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KINNITATUD 
Sisekaitseakadeemia  

rektori 08.12.2025 
käskkirjaga nr. 6.1-5/659 

 
 

KOOLI ÕPPEKAVA  

 

Õppekavarühm:  Vara- ja isikukaitse  

Õppekava nimetus:   Politseiametnik 

Police Officer 

Õppekava kood EHISes   261018 

Õppekava kohaldatakse alates 2025/2026 õppeaastast vastuvõetud õpilaste suhtes  

 ESMAÕPPE ÕPPEKAVA                         JÄTKUÕPPE ÕPPEKAVA 

EKR 2  EKR 3  EKR 4  
kutsekeskharidus  

EKR 4  EKR 5  EKR 4  EKR 5  

       X     

Õppekava maht (EKAP)  81 EKAP 

Õppekava koostamise alus   Vabariigi Valitsuse 26.08.2013 määrus nr 130 „Kutseharidusstandard“,  
Sisekaitseakadeemia õppekava statuut ja kooskõlastus vara- ja 
isikukaitse valdkonda esindavalt sotsiaalpartnerilt Politsei- ja 
Piirivalveametilt (Politseiametniku kutseõppe õppekava ja õppekava 
moodulite rakenduskava kooskõlastamine, Politsei- ja 
Piirivalvekolledži nõukogu 20.10.2025 nr 6.2-19/286). 

Õppekava õpiväljundid  Õppekava eesmärk on toetada õpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute 
kujunemist, mis võimaldavad töötada Politsei- ja Piirivalveametis 
esmareageerijana ning kujundada õpilastes valmisolekut elukestvaks 
õppeks ning karjääriks politseiteenistuses. 
 
Õppekava lõpetanud õpilane: 

• oskab analüüsida oma teadmiste ja oskuste taset ning rakendab 
omandatud teadmisi ja oskusi politseitöös ning suudab lahendada 
politseisündmuseid; 

• valdab tööks vajalikke suhtlemisoskusi ja 
kommunikatsioonitehnoloogiaid; 

• juhindub ametniku eetikast, on oma töös hooliv ja avatud ning 
suhtub sallivalt hoiakute ja väärtuste mitmekesisusse.  

 
Õppekava õpiväljundite saavutamiseks rakendatakse läbivalt erinevaid 
õppemeetodeid ning toetatakse õpilase initsiatiivi ja vastutust 
õpieesmärkide seadmisel ja elukestva õppe vajaduse teadvustamisel. 

Õppekava rakendamine: koolipõhine mittestatsionaarne õpe. 
Sihtrühm:  

• keskhariduse või sellele vastava kvalifikatsiooniga isikud, kellel on vähemalt kaheaastane 
töökogemus mistahes valdkonnas, kuid kellel ei ole politseilist tasemeharidust ning 

• kes vastavad avaliku teenistuse seaduse § 14 lõikele 1 ja § 15, politsei ja piirivalve seaduse § 
39 lõikele 2, Vabariigi Valitsuse 19.12.2012 määruse nr 114 „Ametnike haridusele, 
töökogemusele ja võõrkeelte oskusele esitatavad nõuded“ ja Siseministri 12.04.2013 määruse 
nr 15 „Politseiametniku ning Politsei- ja Piirivalveameti struktuuriüksuse juhi ametikohal 
teenistuses oleva ametniku kutsesobivusnõuded, nende kontrollimise tingimused ja kord“ 
nõuetele.   

Nõuded õpingute alustamiseks:  
Politseiametniku õppekavale võib kandideerida isik, kellel on:  

• keskharidus või sellele vastav kvalifikatsioon; 

• Eesti Vabariigi kodakondsus;  
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• vastavus avaliku teenistuse seaduse § 14 lõikele 1 ja § 15, politsei ja piirivalve seaduse  § 39 
lõikele 2, Vabariigi Valitsuse 19.12.2012 määruse nr 114 „Ametnike haridusele, töökogemusele 
ja võõrkeelte oskusele esitatavad nõuded“ ja Siseministri 12.04.2013 määruse nr 15 
„Politseiametniku ning Politsei- ja Piirivalveameti struktuuriüksuse juhi ametikohal teenistuses 
oleva ametniku kutsesobivusnõuded, nende kontrollimise tingimused ja kord“ nõuetele. 

 
Õppekavale õppima asumise tingimused on kinnitatud Sisekaitseakadeemia nõukogu 
dokumendiga „Sisekaitseakadeemiasse vastuvõtmise tingimused ja kord“.  

Nõuded õpingute lõpetamiseks: Õpingud loetakse lõpetatuks, kui õpilane on omandanud 
õppekavas sätestatud õpiväljundid vähemalt lävendi tasemel.  

Õpingute läbimisel omandatav(ad)  

kutsekvalifikatsioon:  - 

valitav kompetents:  - 

osakutse: - 

  

 

ÕPPEKAVA STRUKTUUR  

 

Põhiõpingute moodulid 69 EKAP 

1. Õiguse alused 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised õiguse alustest ja põhiseaduse toimimisest ning 
haldusmenetluse ja haldussunni põhimõtetest. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• selgitab Eestis kehtiva õiguskorra ülesehitust ja õiguse põhimõisteid, eristades era- ja avaliku 

õiguse valdkondi; 

• selgitab põhiseaduse põhimõtteid ja põhiõigustesse sekkumise aluseid ametikohustuste 

täitmisel; 

• mõistab haldusmenetluse ja haldussunni põhimõtteid. 

2. Suhtlemispsühholoogia 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised professionaalse suhtlemise alustest ja oskus neid 
teadmisi töösituatsioonides rakendada. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• rakendab peamiseid ametnikutöös vajaminevaid professionaalse suhtlemise tehnikaid (aktiivne 

kuulamine ja tagasiside andmine ning enesekehtestamine), kohandades oma suhtlusstiili 

vastavalt olukorrale ja sihtrühmale; 

• analüüsib enda ja teiste käitumist konfliktsituatsioonides lähtudes suhtlemiskonflikti juhtimise 
aluspõhimõtetest. 

3. Sissejuhatus erialaõpingutesse 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised Politsei- ja Piirivalveameti olemusest ja rollist 
siseturvalisuse valdkonnas. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab politseiteenistuse põhimõtteid, politseitöö korraldust ja rolle politseitöö ülesannete 
täitmisel; 

• annab ülevaate politseitöö siseriiklikest koostöövõimalustest. 

4. Politsei välitöö korraldamine 6 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised ja oskused politsei välitööks, selleks kasutatavatest 
vahenditest ja infosüsteemidest. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• teab välitöö teenuste liike ning esmareageerijate õigusi ja kohustusi; 

• teab väljapanekus osalemise ja väljasõidu korralduse täitmise aluseid; 

• mõistab ja kasutab väljakutsetele reageerimise taktikaid; 

• kasutab välitöö vahendeid ja infosüsteeme arvestades andmekaitse põhimõtteid. 

5. Korrakaitseõiguse üldpõhimõtted 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised korrakaitseõiguse üldpõhimõtetest ja korrakaitseorgani 
tegutsemise alustest.  
Mooduli läbimisel õpilane:  
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• mõistab korrakaitseõiguse põhimõisteid ja -mõtteid ning pädeva korrakaitseorgani tegutsemise 
aluseid; 

• mõistab riikliku järelevalve menetluse ja süüteomenetluse erisusi. 

6. Riikliku järelevalve meetmete kohaldamise alused 6 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised ja oskused üld- ja erimeetmete kohaldamiseks.  
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab riikliku järelevalve üld- ja erimeetmete kohaldamise aluseid ja korda;  

• mõistab isiku Schengeni liikmesriigis viibimise aluseid;  

• oskab koostada ettekirjutuse ja meetme kohaldamise protokolli. 

7. Politsei järelevalvetegevus I 6 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised ja oskused politseitaktikate rakendamiseks enamlevinud 
sündmuste lahendamiseks ning vältimatu esmaabi andmiseks.  
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab erinevate sihtrühmade olemust, sõltuvusainete olemust ning tunneb ära politsei 
sekkumist vajava sündmuse;  

• teab dokumentide enamlevinumaid turvaelemente ning nende võltsinguid;  

• oskab enamlevinud sündmuste lahendamiseks kasutada korrakaitselisi meetmeid vastavalt 
politseitaktikale;  

• oskab sündmuse lahendamisel anda vältimatut esmaabi. 

8. Enesekaitse ja turvataktika 6 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on oskus käsitseda ja kasutada politsei külmrelva, gaasirelva ja 
erivahendeid, kohaldada enesekaitse- ja kinnipidamise võtteid ning anda vältimatut taktikalist 
esmaabi. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab politsei külmrelva, gaasirelva ja erivahendite kandmise, hoidmise ja kasutamise 
õiguslikke aluseid ning ohutu käitlemise põhimõtteid;  

• käsitseb ja kasutab politsei külmrelva, gaasirelva ja erivahendeid taktikaliselt sobivalt, turvaliselt 
ja tulemuslikult;  

• rakendab enesekaitse ja kinnipidamise võtteid taktikaliselt sobivalt, turvaliselt ja tulemuslikult;  

• oskab anda vältimatut taktikalist esmaabi. 

9. Politsei teenistuspüstoli kasutamine 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on oskus käsitseda ja kasutada politsei teenistuspüstolit. 
Mooduli läbimisel õpilane:  

• mõistab politsei teenistuspüstoli kandmise, hoidmise ja kasutamise õiguslikke aluseid ning 
ohutu käitlemise põhimõtteid; 

• käsitseb ja kasutab politsei teenistuspüstolit õiguspäraselt, taktikaliselt sobivalt, turvaliselt ja 
tulemuslikult. 

10. Tugi- ja elektrišokirelva kasutamine 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on oskus kasutada ning käsitseda tugi- ja elektrišokirelva. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab politsei tugi- ja elektrišokirelva kandmise, hoidmise ja kasutamise õiguslikke aluseid 
ning ohutu käitlemise põhimõtteid; 

• käsitseb ja kasutab politsei tugi- ja elektrišokirelva õiguspäraselt, taktikaliselt sobivalt, turvaliselt 
ja tulemuslikult. 

11. Karistusõigus 6 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised karistusõiguse kohaldamise põhimõtetest, teadmised 
süütegudest ja oskused kuritegude kvalifitseerimiseks. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab karistusõiguse üldpõhimõtteid, isiku karistusõiguslikku vastutust või seda välistavaid 
asjaolusid ning oskab hinnata nende kohaldamist elulistes situatsioonides; 

• teab karistuse määramise põhimõtteid ja mittekaristuslike mõjutusvahendite kohaldamise 
korda; 

• teab karistusõiguse eriosa struktuuri ja oskab eristada süüteokoosseisude tüüpe; 

• oskab kvalifitseerida kuritegusid. 

12. Tõenditeooria ja uurimistoimingute taktika 6 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised kriminaalmenetluse üldpõhimõtetest ja oskused esmaste 
menetlustoimingute läbiviimiseks. 
Mooduli läbimisel õpilane: 
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• mõistab kriminaalmenetluse üldpõhimõtteid; 

• mõistab tõendite olemust ja kogumise üldtingimusi; 

• oskab esmaseid uurimis- ja muid menetlustoiminguid õiguslikult ning taktikaliselt õigesti läbi viia. 

13. Kriminalistikatehnika 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised ja oskused esmareageerijana kuriteojälgede 
avastamiseks, töötlemiseks ja talletamiseks ning asitõenduslikku tähendust omavate objektide ära 
võtmiseks. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• oskab ära tunda, avastada, töödelda ja talleta jälgi; 

• oskab läbi viia ja vormistada sündmuskoha vaatluse. 

14. Väärteomenetlus 9 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on oskused väärtegude kvalifitseerimiseks ning kinnistunud teadmised 
ja oskused väärtegude kohtuväliseks menetluseks. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab kohtuvälise menetluse läbiviimise põhimõtteid ja korda; 

• oskab kvalifitseerida väärtegusid; 

• oskab läbi viia kohtuvälist menetlust. 

15. Politsei välitöö praktika 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on kinnistunud teadmised, oskused ja kogemus politseitöö korraldusest 
ning välitööst. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• rakendab omandatud teadmisi ja oskusi töökeskkonnas;  

• jagab kogemust osalemisest välitöö tegevustes. 

 

Valikõpingute moodulid 12 EKAP 

16. B-kategooria alarmsõiduki juhtimine 2 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on oskus juhtida B-kategooria alarmsõidukit.  
Mooduli läbimisel õpilane: 

• juhib politsei alarmsõidukit õppesõiduplatsil, kasutades ohutuid sõiduvõtteid ja alarmseadmeid; 

• juhib politsei alarmsõidukit turvaliselt tänavaliikluses, arvestades alarmsõidu iseärasusi ja 
võimalikke ohtusid. 

17. Ujumise õpetus 2 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on erinevates stiilides ujumise oskus.  
Mooduli läbimisel õpilane: 

• kasutab erinevatel ujumisdistantsidel erinevate ujumisviiside (krool, rinnuli, selili ujumine) 
tehnikat;  

• kasutab ujudes vetelpääste krooli tehnikat. 

18. Vabatahtliku päästja I astme teoreetiline osa  1 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on vabatahtliku päästja ennetustööks vajalikud algteadmised. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• teab millised on Päästeameti ülesanded ja vastutusala ning kuidas päästeametniku korraldusel 
ja koos temaga päästetööl osaleda;  

• teab võimalusi, kuidas osaleda erinevatel õnnetustel abijõuna ning kuidas käsitseda esmaseid 
tulekustutusvahendeid;  

• teab kuidas rakendada “Päästeseaduse“ § 38 lõikes 4 sätestatud õigusi.  

19. Orienteerumine maastikul 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised ja oskused orienteerumiseks maastikul, kasutades 
selleks erinevaid orienteerumisvahendeid.  
Mooduli läbimisel õpilane: 

• orienteerub maastikul, kasutades orienteerumis- ja topograafilist kaarti ning kompassi; 

• orienteerub maastikul, kasutades GPS-seadet vastavalt juhenditele. 

20. Elamis- ja viibimisaluste menetlemine ning järelevalve 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised seadusliku ja ebaseadusliku rände olemusest, elamis- ja 
viibimisalustest Schengeni liikmesriikides ning nende kontrollimise põhimõtetest. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab seadusliku ja ebaseadusliku rände olemust; 

• mõistab elamis- ja viibimisaluste menetlemise põhimõtteid ning järelevalve võimalusi. 



5 
 

21. Maismaapiiri, merepiiri ja piiriveekogu valvamine ning kordoni töökorraldus 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised maismaapiiri, merepiiri ja piiriveekogu valvamise 
põhimõtetest ning kordoni töökorraldusest. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab maismaapiiri, merepiiri ja piiriveekogu valvamise põhimõtteid; 

• mõistab kordoni töö organiseerimise põhimõtteid. 

22. Piirikontrolli olemus ja piiripunkti töökorraldus 6 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised piiripunkti töökorraldusest ja oskused piiripunktis 
piirikontrolli protseduuride läbiviimiseks. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• oskab kontrollida isikute ja sõidukite dokumente kasutades kontrolltehnikat ja infosüsteeme;  

• mõistab tolli kontrolli põhimõtteid piiripunktis ja oskab kontrollida deklareerimist vajava kauba 
olemasolu; 

• mõistab piiripunkti töö organiseerimise põhimõtteid. 

23. Politsei järelevalvetegevus II 6 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised ja oskused politseitöö eriliigiliste tegevuste metoodikatest 
ja taktikatest ning välitöö juhtimisest. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• oskab lahendada politseitöö harvaesinevaid juhtumeid kooskõlas välitöö juhtimise 
põhimõtetega; 

• mõistab isikute kinnipidamise ning kinnipeetavate turvalisuse ja ohutu üleandmise põhimõtteid; 

• teab valvatavate isikute ja objektide valvamise põhimõtteid ning diplomaatilise puutumatuse ja 
sellega seotud juhtumite lahendamise põhimõtteid; 

• oskab suhelda inglise keeles tööalastes olukordades, kasutades asjakohast sõnavara, sõltuvalt 
situatsioonist ja vestluspartnerist. 

24. Ressursimahuka sündmuse lahendamine 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on oskus täita politsei ülesandeid meeskonna liikmena ressursimahuka 
sündmuse lahendamisel. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab politsei ressursimahukate sündmuse juhtimise süsteemi, politsei ülesandeid ja 
koostöövõimalusi ressursimahukate sündmuste lahendamisel;  

• oskab kasutada politsei juhitavatel ressursimahukatel sündmustel sobivat politseitaktikat. 

25. Turvalisus avalikus ruumis 3 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised ja oskused kogukonna tööks ning turvalisuse hoidmiseks 
avalikus ruumis. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• teab kogukonnakeskse politseitöö põhimõtteid, peamisi koostööpartnereid ning võimalusi 
kogukonna ja vabatahtlike kaasamiseks turvalisuse tagamisse; 

• teab turvalise ruumi loomise põhimõtteid ja võimalusi ning oskab koostada konkreetse piirkonna 
kohta ohuhinnangut ja turvalisuse tegevuskava. 

26. Sihtrühmast lähtuv politsei ohuennetus ja järelevalve 6 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpilasel on teadmised ja oskused politsei tegevuseks lähtudes sihtrühma 
eripärast. 
Mooduli läbimisel õpilane: 

• mõistab alaealiste ja muude haavatavate rühmade erikohtlemise põhimõtteid; 

• oskab tegutseda haavatavate rühmadega seotud väljakutsetel ja sündmuskohtadel; 

• mõistab taastava õiguse põhimõtteid ja võimalusi; 

• mõistab ekstremismi ja radikaliseerumise ilminguid ja oskab hinnata võimalikke ohte. 

 

Õppekava kontaktisik   

ametikoht:  Politsei- ja piirivalvekolledži direktori asetäitja 

telefon:  612 6800 

e-post:  info@sisekaitse.ee 

Märkused: Moodulite rakenduskava link:  

 


