KINNITATUD
rektori 03.06.2025
kaskkirjaga nr 6.1-5/348

KOOLI OPPEKAVA

Oppekavariihm: Vara- ja isikukaitse

Oppekava nimetus: Jarelevalve meeskonna vanem

Oppekava kood EHISes | 259749

Oppekava kohaldatakse alates 2025/2026 &ppeaastast vastuvdetud &pilaste suhtes

ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA
EKR 2 EKR 3 EKR 4 EKR 4 EKR 5 EKR 4 EKR 5
kutsekeskharidus
X

Oppekava maht (EKAP) |30

Oppekava koostamise alus| Vabariigi Valitsuse 26.08.2013 méaarus nr 130 ,Kutseharidusstandard®,
vangistusseaduse § 113! alusel kehtestatud | klassi valvurile esitatud
nduded, Sisekaitseakadeemia dppekava statuut, Vanglateenistuse
toetuskiri.

Oppekava 6pivéljundid Oppekava labimisel épilane:

o taidab todllesandeid | klassi valvuri ametiastmel olevatel
ametikohtadel;

e suhtub sallivalt hoiakute ja vaartuste erisustesse;

¢ ilmutab valmisolekut enesehoiuks ja elukestvaks dppeks

Oppekava rakendamine: koolipdhine statsionaarne épe

Nouded 6pingute alustamiseks:
Oppekavale vdib kandideerida isik, kellel on:
e vahemalt 4. vbi 5. kvalifikatsioonitaseme vanglateenistuse eriala kutse vdi vastavate
kompetentside ja keskhariduse olemasolu
e Kehtiv té6suhe vanglaga
e Vangla poolne suunamine
Oppekavale dppima asumise tingimused on reguleeritud ,Sisekaitseakadeemiasse vastuvétmise
tingimustes ja korras®.

No6uded opingute I6petamiseks: 6pingud loetakse |6petatuks, kui opilane on omandanud
Oppekavas satestatud dpivaljundid lavendtasemel. Ope I6peb I6pueksamiga.

Opingute libimisel omandatav(ad)

kutsekvalifikatsioon: -

valitav kompetents: Ooppekava labimisel omandatav kvalifikatsioon on kutsestandardiga
maaratlemata.

osakutse: -




OPPEKAVA STRUKTUUR

Pd&hidpingute moodulid

Enesejuhtimine 2 EKAP

Eesmark: Opetusega taotletakse, et dpilane juhib enda kaitumist tdésituatsioonides teadlikult,
arvestades inimeste kaitumise pdhialuseid ning oskab suhelda inimestega traumaatilises
olukorras.

Mooduli labimisel opilane:
- Analldsib enda tugevusi ja arenguvajadusi vanemvalvuri rollis
- Rakendab enesehoiu strateegiaid
- Kasutab peamiseid psihholoogilise esmaabi osutamise pohimétteid

Igapdevane elukorraldus tulemusiiksuses 11 EKAP (sh 4 EKAP
praktika)

Eesmark: Opetusega taotletakse, et 6pilane rakendab toetavaid ja kohaseid suhtlemisviise koigi
inimestega, olenemata keelekeskkonnast, ning tuleb toime haldusdiguse eri liiki péérdumistele
vastuste koostamisega.

Mooduli 1abimisel opilane:

- Vestleb tudpilises tédsituatsioonis motiveeriva intervjueerimise (Ml) votteid kasutades

- Suhtleb inglise ja vene keeles algtasemel keelekasutajana kinnipeetavaga tudpolukorras
motiveeriva intervjueerimise elemente kasutades

- Koostab vastused kinnipeetavate kirjalikele podrdumistele oma padevuse piires

- Selgitab inglise ja vene keeles haldusakti sisu algaja keeledppijana

- Praktika: taidab | klassi valvuri teenistusllesandeid igapaevaelu korraldamisel
tulemusuksuses

Protsessijuhtimine ja valvevahetuse t66 korraldamine iiksuses 9 EKAP (sh 4 EKAP
praktika)

Eesmark: Opetusega taotletakse, et dpilane planeerib ja korraldab usaldusvaarse info pdhjal
valvemeeskonna t66d, ning juhendab meeskonna liikkmeid.

Mooduli 1abimisel opilane:

- Juhib valvevahetuse meeskonna toimimist

- Analiisib teenistuses kasutusel olevatest infokeskkondadest leitud andmeid
strateegiliste eesmarkidega kooskdlas olevate otsuste tegemiseks

- Esitab kavandatud muudatusi valvemeeskonna t66s

- Juhendab meeskonnaliikmeid jarelevalve valdkonnas

- Praktika: taidab | klassi valvuri teenistusiilesandeid valvemeeskonna t66 korraldamisel ja
meeskonnaliikmete juhendamisel

Keeruliste olukordade ennetamine ja lahendamine tulemusiiksuses | 7 EKAP

Eesmark: Opetusega taotletakse, et dpilane tunneb &ra olukordade eskaleerumise ilmingud ning
rakendab valvemeeskonna t66 korraldamisel ennetavaid vdi maandavaid p&himétteid.

Mooduli 1abimisel &pilane:
- Moistab ametikohajargseid tegevusi radikaliseerumise ilmingute markamisel
- Rakendab keerulistes ja pingelistes olukordades pingeid maandavaid ja
eskaleerumist ennetavaid suhtlemisvétteid
- Suhtleb kinnipeetavaga keerulistes ja pingelistes olukordades algtasemel
keelekasutajana inglise ja vene keeles
- Juhib meeskonda erakorralise stindmuse lahendamisel digusparaselt ja tulemuslikult

Lépueksam | 1 EKAP

Hinnatakse opilase jarelevalve kvaliteedi tagamist ning toimkonna juhtimist

Lépueksami sooritamisel dpilane:
- Demonstreerib | klassi valvuri t66s vajalikke teadmisi ja oskusi

Oppekava kontaktisik

ametikoht: Vanglateenistuse kolledzi direktor
telefon: 6216800
e-post: info@sisekaitse.ee

Markused: Moodulite rakenduskava link https://www.sisekaitse.ee/et/oppekavad



https://www.sisekaitse.ee/et/oppekavad

