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ESMAOPPE OPPEKAVA

JATKUOPPE OPPEKAVA

EKR 2 EKR 3

EKR 4
kutsekeskharidus

EKR 4 EKR 5 EKR 4 EKR 5

Oppekava maht (EKAP)

60 EKAP

Oppekava koostamise alus

Vabariigi Valitsuse 26.08.2013 maarus nr 130 ,Kutseharidusstandard”,
Sisekaitseakadeemia Oppekava statuut, rakenduskdrgkooli seadus, Vara- ja
Isikukaitse Kutsendukogu 11.04.2018 otsusega nr 10 kinnitatud kutsestandard
,Paastja, tase 4“.

Oppekava &pivaljundid

Opetusega taotletakse, et dpilasel on teadmised, oskused ja hoiakud, mis
vOimaldavad tootada pdaastevaldkonnas iseseisva professionaalina ja
padstemeeskonna lilkkmena paastja, tase 4 kutsetasemel.

Oppekava ldbimisel &pilane:

- teeb meeskonnaliikmena tehniliselt korrektselt, toovahendeid saastvalt ja
ohutusndudeid jargides padstetddd, kaitstes inimeste tervist, elu, vara ja
keskkonda;

- abistab inimesi operatiivselt ja professionaalselt dnnetuste korral;

- viib 1abi ennetust6dd elanikkonna teadlikkuse tdstmiseks turvalise
keskkonna loomisel ja hoidmisel;

- jargib igapdevatots paasteteenistuja vaartusi ja eetikakoodeksit ning
valdkonna Gigusakte ja juhendeid;

- lahendab erinevad todalased suhtlemissituatsioonid eesmargiparaselt,
konfliktivabalt ning motiveerivalt vajadusel kasutades erinevaid info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid.

Oppekava pdhidpingutesse on I6imitud karjaariplaneerimise pdhimdtted ja
suutlikkus tegutseda algatusvdimeliselt ja loovalt lahtudes paastevaldkonna
spetsiifikast.

Oppekava rakendamine:

Ope toimub statsionaarse koolip&hise dppe vormis, sihtriihm on keskharidusega isikud - rakendusk&rgkooli

seadus § 11 Ig1?.

Nouded Opingute alustamiseks:



https://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsenoukogud/10586314
https://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsenoukogud/10586314

Oppekavale vdib kandideerida isik, kellel on:

- EV kodakondsus;

paastjale kehtestatud nduetele.

ja korras.

- keskharidus vdi sellele vastav vélisriigi kvalifikatsioon - rakenduskdrgkooli seadus § 11 Ig1?;

- vastavus avaliku teenistuse seaduses, Vabariigi Valituses 19.12.2012 maaruses nr 113 , Ametnike
haridusele, tookogemusele ja voorkeelte oskusele esitatavad nduded” ja padasteteenistuse seaduses

Oppekavale ppima asumise tingimused on reguleeritud Sisekaitseakadeemiasse vastuvdtmise tingimustes

Nouded opingute Iopetamiseks:

Ope I6peb kutseeksamiga.

Opingud loetakse I6petatuks, kui 6pilane on omandanud Gppekavas satestatud dpivaljundid lavendi tasemel.

kutsele , Pddstja, tase 4“ vastavad kompetentsid.

Opingute libimisel omandatav(ad) Oppekava kdigi moodulite dpiviljundite saavutamisel omandatakse

kutsekvalifikatsioon: Paastja, tase 4

valitav kompetents: Alarmsodidu tegemine

Maastikusdiduki juhtimine

Tehnilist erivoimekust ndudva paastetdo tegemine
Keemiapaaste

osakutse: ei ole

spetsialiseerumine: eiole

OPPEKAVA STRUKTUUR

I. POhidpingute moodulid

50 EKAP

1. Padsteteenistuse tookorraldus

12 EKAP

Mooduli eesmark:

Opetusega taotletakse, et Opilasel on teadmised, oskused ja hoiakud kutsestandardis
sdtestatud paastja toovaldkonda ldbivates ja erialastes too6osades péadstesiindmuse
lahendamiseks voi selle tagajargede leevendamiseks.

Mooduli labimisel &pilane:

- teab paasteorganisatsiooni struktuuri, ajalugu ja ilesandeid ning t66alase karjaari
voimalusi;

- moistab kutseala kaitumisnorme ning paastetoo valdkonda reguleerivaid digusakte;

- loob ja vormistab dokumendi tekstitdéotlustarkvaras vastavalt Sisekaitseakadeemia
Ulidpilastoode koostamise ja vormistamise juhendile;

- kasutab iseseisvalt arvutit, haldab failislisteeme ja kasutab erinevaid otsingumootoreid;

- m0oistab oma digusi ja kohustusi téokeskkonnas toimimisel ning hindab enda téo6alast
toimetulekut;

- teab tookeskkonnas esineda vdivaid ohutegureid ja nendest tuleneda vdivat ohtu t66taja
tervisele ning jargib todkeskkonnas té6ohutusndudeid;

- teab jajargib kutsetooks vajaliku fiilisilise vormi saavutamise ja sailitamise pohimotteid;

- teab jajargib treeningute labiviimise ohutustehnikat;

- kasutab tehniliselt korrektselt ja hoiab todkorras pddsteteenistuses kasutatavat
paastetehnikat ja varustust;

- kontrollib ja hooldab paastevarustust ning tehnikat vastavalt kehtestatud juhenditele;

- kasutab kasi- ja autoterminali informatsiooni edastamiseks;

- teeb ennetust6od paastja, tase 4 kutsetasemel.

2. Paastetood

19 EKAP

Mooduli eesmark:

Opetusega taotletakse, et dpilasel on teadmised ja oskused teha paastetdod, kaitsta inimeste
tervist, elu, vara ja keskkonda ning abistada neid operatiivselt ja professionaalselt 6nnetuste
korral.




Mooduli labimisel &pilane:

- teab ehitise tuleohutusnduded ja oskab kasutada tuleohutuspaigaldisi;

- teeb tulekustutustoid paasteteenistuses kasutatava varustusega;

- teeb tehnilisi paastetdid pohiauto standardvarustusega;

- teeb keemiapaastetoid pohiauto standardvarustusega;

- abistab keemiapaaste- ja saastedrastustoodel kasutades pdhiauto ja keemiapdaste
erivbimekuse varustust;

- annab kannatanu(te)le elupaastvat esmaabi kodaniku ja pdastemeeskonna liikmena.

3. Padstja praktika

19 EKAP

Mooduli eesmark:

Opetusega taotletakse, et Gpilane kinnistab ja tdiendab tookeskkonnas dppeprotsessi kaigus
omandatud teoreetilisi teadmisi, slivendab praktilisi oskusi ning paasteteenistuja
vaartuspohiseid hoiakuid ja eetikapShimaotteid.

Mooduli ldbimisel &pilane:

- moistab péaasteasutuse administratiivset ja operatiivteenistuslikku struktuuri ning
komando téokorraldust;

- osaleb komando ja paastemeeskonna td0s;

- rakendab paastet66 teadmisi praktilises t60s;

- rakendab ennetust66 teadmisi praktilises t60s.

Il. Valikopingud

9 EKAP

Mooduli eesmark:

vOimaldada Opilasel arendada eesti ja vO0rkeele oskust voi voimekust dld- ja
erialakompetentsi valdkonnas ldhtudes oma huvialadest vGi vajadustest, et tagada enda
edukas hakkamasaamine, eneseteostus ja areng, kodanikuaktiivsus, sotsiaalne kaasatus ning
toohdive.

Mooduli labimisel dpilane:

- onarendanud vaimseid voimeid oma huviala vGéi lildteadmiste ja -oskuste osas;

- on arendanud sotsiaalseid kompetentse edukaks toimetulekuks tihiskondlikus ja tédelus;
- on omandanud valitava kompetentsi edukaks toimetulekuks to66elus.

Alarmsdiduki juhtimine

1,5

Maastikusdiduki juhtimine

1,5

Nooripaaste erivoimekus

1,5

Veepadste erivdimekus

1,5

Keemiapaaste erivéimekus

1,5

Karjaari planeerimine

1,5

Vaimse tervise tervishoid

1,5

Erialane eesti keel

1,5

Erialane vene keel

1,5

Erialane inglise keel

1,5

lll. Lopueksam

1 EKAP

Lopueksami eesmark on hinnata kutsestandardis kirjeldatud 4.taseme paastja t66ks vajalike
kohustuslike kompetentside omandamist.
Lopueksam on kutseeksam.

Oppekava juht ja kontaktisik

ees- ja perenimi: Igor Sarin

ametikoht: Paastekolledzi paastetédde dppetooli juhataja-assistent

telefon: 5048769




e-post: Igor.sarin@sisekaitse.ee
Markused:
1. Moodulite rakenduskava link https://www.sisekaitse.ee/et/node/988



https://www.sisekaitse.ee/et/node/988
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